
Библиотечный проект 

«Традиции праздников бурятского народа»  

 

Краеведческий проект направлен на изучение традиций, обычаев бурятского народа.  

Вид: краеведческий 

Сроки: февраль - июнь 2023г. 

Партнеры: МОУ «Новоорловская СОШ» 

Участники: члены кружка «Друзья книги» 

 Цель: Изучить традиции праздников бурятского народа. 

Задачи: 

 Научиться играть в традиционную игру шагай; 

 Знакомство с традиционными бурятскими блюдами буузы, урмэ; 

 Знакомство с бурятскими орнаментами. 

 

Реализация проекта. 

 

В рамках проекта в библиотеке были проведены следующие мероприятия: 

1. Мастер-класс по традиционной игре «Шагай» 

2. Мастер-класс «Бурятская шапка» 

3. Мастер-класс «Лепим буузы» 

 

В светлый праздник Сагаалгана для детей из профилактория «Орловский» был 

проведен мастер-класс по лепке бууз. В ходе мероприятия ребята узнали о технологии 

приготовления любимого всеми блюда. Дети сами замесили тесто, сформировали буузы. 

Когда они были готовы, ребята с аппетитом попробовали  свои угощения, наслаждаясь 

вкусом настоящей бурятской кухни. Непосредственное вовлечение в процесс 

изготовления бууз за неспешными разговорами о традициях и обычаях бурятского народа 

позволило детям расширить свой кругозор и научиться чему-то новому. Дети  провели 

время с пользой и получили  удовольствие от процесса и результата.  

 

Результаты проекта. 

 

Благодаря  проекту  дети научились играть в шагай, распознавать бурятский 

орнамент, начали постигать азы бурятской кулинарии. 

 

 


